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 Reisen und Ausflüge  

 für Kinder, junge Erwachsene und Erwachsene mit Behinderung 

 MOBILE Programmheft 2026 

Pixabay.com 
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 ACHTUNG Terminänderung! 

 

Liebe Teilnehmende, Eltern und Sorgeberechtigte, 

Leider ist es zu einem fehlerhaften Termin in der Ausschreibung gekommen.  

Die Freizeit der Kinder nach Schloss Dankern von Seite 14 findet nicht in der angegebenen Woche 

statt. Bedingt durch Verfügbarkeiten kam es zu einer Verschiebung.  

 

Der tatsächliche Termin ist vom   23.03.2026 - 27.03.2026 

 

Alle anderen Informationen behalten natürlich ihre Richtigkeit und bleiben unverändert.  

Der Zeitraum ist weiterhin in den Osterferien. Bitte beachten Sie dies bei Ihrer Planung.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Maurice Verstraten 
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Liebe Leser:innen, 

willkommen in unserem neuen Angebotsheft für 2026! 

In diesem Heft finden Sie viele schöne Angebote für 

Menschen mit Behinderungen. Viele Angebote sind so 

gestaltet, dass jede:r gut mitmachen kann. 

Es gibt Tagesangebote, bei denen wir gemeinsam Tolles 

erleben. Bei den Freizeiten fahren wir zusammen in den 

Urlaub. Bei unseren Gruppenangeboten treffen wir uns 

immer wieder und unternehmen gemeinsam viele 

verschiedene Dinge. 

Wir möchten, dass Sie sich wohlfühlen, Spaß haben und 

neue Menschen kennenlernen können. 

Unsere Mitarbeiter:innen helfen Ihnen gerne. 

Wir freuen uns, wenn Sie mitmachen, und sind bei Fragen 

gerne für Sie und Ihre Angehörigen da! 

Maurice Verstraten 

Einrichtungsleitung 

04281 98750-01 

verstraten@lhbz.de 

Astrid Cordes 

Verwaltung 

04281 98750-02 

acordes@lhbz.de 
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Allgemeine Informationen 
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      Anmeldung zu unseren Angeboten 

 

Bei der Anmeldung zu Angeboten von MOBILE gibt es ein paar Dinge zu 

beachten. 

Um neu bei MOBILE mitzumachen, vereinbaren Sie bitte direkt einen 

Termin mit uns. Wir bearbeiten dann einige Formalitäten, bevor es direkt 

losgehen kann. 

Wir benötigen dann zu jedem Angebot eine Anmeldung. Diese  

Anmeldungen müssen bitte so genau wie möglich ausgefüllt werden. 

Damit wir unsere Angebote auch planen können, sollen Anmeldungen 

spätestens 14 Tage vor dem Angebot bei uns eingehen. 

Danach kann es schon zu spät sein. 

Die Anmeldungen können per Post oder per E-Mail zu uns geschickt 

werden. 

Alle Dokumente sind auch auf der Lebenshilfe-Internetseite zu finden. 

 

E-Mail: ambulantehilfen@lhbz.de 

Post :  Lebenshilfe Bremervörde/Zeven  MOBILE 

 Industriestraße 2    27432 Bremervörde 
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Allgemeine Informationen 
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      Fahrdienste und Start-Ort der Angebote 

 Allgemeine Informationen 

Bei einigen Angeboten können wir Teilnehmende 

nach Absprache nach Hause bringen oder zu 

Hause abholen, wenn es auf dem Weg liegt. 

Wenn ein Fahrdienst gewünscht ist, muss dieser 

immer vorher und rechtzeitig angefragt werden. 

Dies kann per Telefon oder E-Mail gemacht 

werden. 

Einen Fahrdienst können wir nicht immer anbieten. 

Ein extra Fahrdienst muss je Kilometer bezahlt 

werden. Auch die Kosten für Mitarbeiter:innen 

müssen wir in Rechnung stellen. 

Sprechen Sie uns gerne an! 

Wir versuchen immer, eine gute Lösung zu finden. 
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Startpunkt von allen Angeboten: 

Industriestraße 15, 27446 Selsingen 

Endpunkt von allen Angeboten: 

Industriestraße 15, 27446 Selsingen 
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      Das bedeuten die Zeichen: 

 

 An diesem Datum oder in diesem Zeitraum 

findet das Tagesangebot oder die Freizeit 

statt. 

 Dieses Symbol ist für die Frauengruppe.  

Ein bestimmtes Alter für die Frauengruppe 

gibt es nicht. Bitte im Einzelnen erfragen.  

 Das ist die Startuhrzeit in Selsingen. Die zweite 

Zeit ist das geplante Ende. 

 

 Du bist in den Abschlussstufen oder im BBB? 

Oder gerade die ersten Jahre in der 

Werkstatt? Dies sind die jungen Erwachsenen. 

 Bei diesem Angebot wissen wir, dass es 

rollstuhlgeeignet ist. Für alle Angebote ohne 

dieses Symbol bitte im Büro anfragen. 

 Dieses Zeichen bedeutet, dass es eine Gruppe 

ist. Wenn du dieses Zeichen siehst, findet das 

Gruppenangebot jede Woche statt. 

 Dieses Zeichen ist für die Kindergruppe.  

Das heißt, dieses Angebot ist für Kinder.  

 Bei diesem Symbol weißt du, es geht um 

einen Tagesausflug. Wir fahren morgens oder 

mittags los und sind abends zurück. 

 Dieses Zeichen ist für die Erwachsenen. 

Das Angebot ist für Erwachsene geeignet. 

 Das ist das Zeichen für Reisen und Freizeiten. 

Da sind wir dann mehrere Tage unterwegs. 
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Allgemeine Informationen 
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      Die Angebote im Überblick       

 

    

    

    

Kinder Schloss Dankern S. 14 
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Allgemeine Informationen 

Zoo Wingst S. 18 Spazieren Vörder See S. 19 

Freizeit Frauengruppe S. 22 Kutschfahrt  S. 23 

Moorbahn Wanna  S. 20 

Tag am Strand S. 24 

Kinobesuch S. 16 Weserpark & Frühstück S. 17 

Obsthof Matthies S. 21 

Dodenhof S. 25 

Kinder Center Parcs S. 15 
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      Die Angebote im Überblick       

 

    

    

    

Bowling S. 26 
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Allgemeine Informationen 

Vogelpark Walsrode S. 31 Freizeit Erwachsene S. 32 

Stadionbesichtigung S. 35 Dart-Turnier S. 36 

Karl-May-Festspiele S. 33 

Weihnachtsfeier S. 27&37 

Autostadt Wolfsburg S. 29 Moorexpress S. 30 

Hagenbecks S. 34 

Special-Events  S. 38&39 

Weserpark S. 28 
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      wöchentliche Angebote im Überblick 

 Gruppenangebote 

Nachmittagsbetreuung für Schüler:innen 

der Helga-Leinung-Schule auf  

Seite 10 

 

Schwimmen für Kinder in Selsingen auf 

Seite 11 

 

Spieleabend für Erwachsene in Zeven auf 

Seite 12 

 

Jung & Aktiv (Junge Erwachsene) auf  

Seite 13 
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Pixabay.com 
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      Nachmittagsbetreuung  

 Gruppenangebote 
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Gruppenbetreuung: 20,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
nach Bedarf 

Pixabay.com Dienstags findet die Nachmittagsbetreuung für die Abschlussstufen 

in der Industriestraße 4 statt. 

Mittwochs treffen sich Schüler:innen bis Klasse 10 in der 

Hauptstraße 63 in Selsingen. 

Die Betreuungen finden von 14:00 Uhr - 16:00 Uhr statt. 

Eltern müssen ihre Kinder im Anschluss an die Betreuung abholen. 

Die Nachmittagsbetreuung findet wöchentlich in der Schulzeit statt. 

In den Ferien machen wir eine Pause. 

Gemeinsam spielen, basteln, turnen und vieles mehr. 

In der Nachmittagsbetreuung kann man Spaß haben und sich 

wohlfühlen. 

Alle Kinder sind willkommen! 
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      Schwimmen für Kinder 

 Gruppenangebote 
11 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
39,00 € 

Programmkosten: 
(Eigenanteil) 

- 

Pixabay.com 

Das Schwimmen findet in einem Schwimmbad in Seedorf statt. 

Wir haben qualifizierte Mitarbeiter:innen zur Betreuung und Aufsicht 

vor Ort. 

Immer mittwochs von 16:40 Uhr bis 18:00 Uhr. 

In den Schulferien findet kein Schwimmen statt. 

In einem kleinen Schwimmbad machen wir in einer kleinen Gruppe 

die ersten Schritte im Wasser. 

Mit viel Spaß und spielerischen Übungen werden ganz ohne Druck 

die Angst vor dem Wasser abgebaut und erste 

Schwimmbewegungen geübt. 

Hier stehen Spaß und Sicherheit an erster Stelle! 

Wir haben bei diesem Angebot nur sehr begrenzte Plätze, fragen 

Sie gerne an. 

Es entstehen nur Kosten, wenn auch wirklich teilgenommen wird. 
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      Spieleabend für Erwachsene 

 Gruppenangebote 
12 

Gruppenbetreuung: 

 
15,00 € 

Fahrdienst aus 8,00 € 

Pixabay.com 

Neue Leute treffen und einen tollen Abend genießen? 

Dann bist du beim MOBILE Spieleabend genau richtig! 

Verbringe eine gute Zeit mit anderen Menschen, leckeren Snacks 

und jeder Menge Spaß. 

Ob Brettspiele, Kartenspiele oder Kniffel – 

bei uns ist für alle etwas dabei! 

Wann: Jeden ersten und jeden dritten Donnerstag im Monat. 

Wo:  Im Konferenzraum im Wohnhaus Auf dem Quabben in  

  Zeven. 

Wie:  Es gibt einen Fahrdienst, der die Wohnhäuser in   

  Bremervörde anfährt. Bitte anfragen! 
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      Jung & Aktiv für junge Erwachsene 

 Gruppenangebote 
13 

Pixabay.com 

Bitte immer mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

Du bist jung, möchtest rausgehen und neue Dinge erleben? 

Dann ist Jung & Aktiv genau das Richtige für dich! 

Bei uns geht es um Spaß, Abwechslung und vor allem darum, eine 

gute Zeit zu haben – zusammen mit Freund:innen. 

Die genauen Termine und Aktivitäten werden im neuen Jahr per 

Flyer bekannt gegeben. 

Komm vorbei und mach mit – wir freuen uns auf dich! 

Was erwartet dich? 

• Aktivitäten, passend für junge Erwachsene 

• Ausflüge und Events, die dich aus dem Alltag bringen 

• Gemeinschaft und die Möglichkeit neue Leute kennenzulernen 

• Freizeitspaß, der wirklich zu dir passt 
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Schloss Dankern  23.03.–27.03.26 

Treffen: 12:00 Uhr  Kinder 

14 

Pixabay.com www.schloss-dankern.de 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
999,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
1349,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1549,00 € 

Unterkunft & Verpflegung: 
(Eigenanteil) 

335,00 € 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

Auf geht es ins Abenteuer im Ferienpark Schloss Dankern! 

Hier gibt es spannende Tage voller Spaß, mit deinen Freund:innen 

und voll mit unvergesslichen Erlebnissen. 

Wir haben ein großes Ferienhaus mit ganz viel Platz gebucht. 

Entdecke die Achterbahn, den Autoscooter oder die große 

Indoor-Spielhalle. 

Außerdem gibt es in der Umgebung sogar noch mehr spannende 

Ausflugsziele – und auch die Niederlande sind nicht mehr weit. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Freizeitunterlagen 

Starten werden wir wie ge-

wohnt bei der Werkstatt in Sel-

singen. 
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Center Parcs Niederlande 13.07.–17.07.26 

Treffen: 12:00 Uhr Kinder 

15 

Pixabay.com Pixabay.com 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1099,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
1499,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1699,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
380,00 € 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

Auf der Suche nach einem Urlaub der Extraklasse? 

Dann komm mit in die Niederlande. 

In einem Ferienhaus von Center Parcs, in der Nähe von Emmen, 

haben wir ganz viel Platz. 

Von den vielen Attraktionen im Park, über Bastelaktionen bis hin zu 

gemeinsamen Ausflügen – Langeweile hat keine Chance! 

Du wolltest schon immer mal in ein anderes Land? 

Dann ist dieser Urlaub genau das Richtige für dich! 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Freizeitunterlagen 

Starten werden wir wie ge-

wohnt bei der Werkstatt in Sel-

singen.  
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Kinobesuch 10.01.2026 

Pixabay.com 

16:00–21:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
69,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
120,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
165,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
ca. 15,00 € 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld  

Als Start in das neue Jahr machen wir einen Ausflug ins Kino. 

Ob nach Stade oder Bremen – das bleibt noch eine Überraschung. 

Denn wir müssen auch auf das Kino-Programm warten. 

Da sind wir mal gespannt! 

 

Bei Popcorn, Nachos und einem kühlen Getränk kann sich hier 

zurückgelehnt werden. 

Frauengruppe 
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Frühstück & Weserpark 14.02.2026 

Pixabay.com 

09:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
115,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
175,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
235,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld  

Wir starten bei Bäckerei Gilbert bei Penny in Selsingen. 

Gemeinsam werden wir gemütlich frühstücken und es uns 

schmecken lassen. 

Nach der Stärkung fahren wir gemeinsam in den Weserpark zum 

Shoppen und Bummeln. 

Es gibt ganz viele Läden, in denen viele Sachen gekauft werden 

können. 

Hier finden alle etwas! 

Frauengruppe 

ACHTUNG! 

Treffpunkt ist der Penny-

Parkplatz in Selsingen. 

Wir treffen uns nach der Tour 

wieder an der Werkstatt in  

Selsingen. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Geld für Frühstück 
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Ausflug in die Wingst 14.03.2026 

Pixabay.com 

11:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
110,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
179,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
245,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
8,50 € 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Wir fahren in den Wingster Waldzoo! 

Dort gibt es viele Tiere zu sehen – zum Beispiel Affen, Vögel & 

Leoparden. 

Es gibt vieles zu entdecken! 

Wir machen zwischendurch eine Pause und essen etwas. 

Bitte bequeme Schuhe anziehen und gute Laune mitbringen. 

Wir fahren von Selsingen zusammen hin und zurück. 

Es wird ein schöner Tag im Zoo. 

Frauengruppe 
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Spaziergang um den Vörder See 11.04.2026 

Pixabay.com 

14:00–20:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
89,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
139,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
195,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld für das Essen 

Nicht immer brauchen wir weite Wege: 

Ein Spaziergang um den Vörder See mit Essen im Haus am See. 

Ein schöner und ruhiger Spaziergang an der frischen Luft, bei dem 

wir die Natur um den See genießen können. 

Wir gehen gemütlich und machen Pausen. 

Hinterher gehen wir zusammen im Haus am See essen. 

Dort kann sich jede etwas aussuchen. 

Komm mit zu einem schönen Tag am Wasser – direkt vor der Tür. 

Frauengruppe 
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Fahrt mit der Moorbahn Wanna 09.05.2026 

Pixabay.com 

10:00–18:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
112,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
179,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
249,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
12,00 € 

Komm mit auf eine spannende Reise durchs Moor! 

Wir fahren mit der kleinen Moorbahn durch die Natur. 

Die Bahn ruckelt gemütlich durch die Landschaft und es gibt 

Pflanzen & Tiere zu sehen und das alles bei viel frischer Luft. 

Die Moorbahn ist eine alte Torfbahn und fährt auf kleinen 

Schienen. 

Pack gute Laune und einen Snack für unterwegs ein.  

Unterwegs gibt es viel zu entdecken, zu staunen und zu lachen.  

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Frauengruppe 
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Besuch beim Obsthof Matthies 13.06.2026 

Pixabay.com 

10:00–18:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
105,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
169,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
235,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
7,50 € 

Ein Besuch auf dem Obsthof Matthies in Jork im Alten Land. 

Dort wachsen viele leckere Früchte – vor allem Äpfel. 

Wir können durch die Bäume spazieren oder mit dem Obsthof-

Express fahren. 

Alles duftet frisch und schmeckt auch sicher richtig lecker! 

Wir lernen, wie das Obst wächst und geerntet wird. 

Es gibt auch Saft und Kuchen vom Hof. 

Ein bunter, leckerer und fröhlicher Tag! 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Frauengruppe 
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Urlaub in den Niederlanden 20.07.–24.07.26 

Pixabay.com 

Treffen: 12:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1295,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
1650,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1899,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
350,00 € 

 

Ein erholsamer Urlaub in den Niederlanden in einem Ferienhaus. 

Das Ferienhaus liegt südlich von Groningen und ist barrierefrei. 

Wir haben viel Platz in einem gemütlichen Ferienpark und sind 

umgeben von Bäumen, Wasser und der Natur.  

Es gibt viele Ausflugsziele, Groningen ist für den nächsten 

Stadtbummel nicht weit entfernt – wir werden in dieser Woche viel 

erleben. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Freizeitunterlagen 

Frauengruppe 

Starten werden wir wie 

gewohnt bei der Werkstatt in 

Selsingen.  
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Kutschfahrt Lüneburger Heide 15.08.2026 

Pixabay.com 

10:00–18:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
120,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
199,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
275,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
ca. 35,00 € 

Auf einer Kutsche werden wir gemütlich durch die Lüneburger 

Heide gefahren. 

Wir können die schöne Landschaft mit der blühenden Heide 

entdecken. 

Wir sehen Felder, Wälder und vielleicht sogar Tiere in der Natur. 

Unterwegs können wir entspannen und plaudern. 

Sicherlich können die Pferde auch nach der Fahrt gestreichelt und 

mit Wasser versorgt werden.  

 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Frauengruppe 

Wir fahren gemeinsam von 

Selsingen aus nach Undeloh 

und zurück. 
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Tag am Strand  12.09.2026 

Pixabay.com 

10:00–20:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
135,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
199,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
299,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Noch einmal an den Strand, bevor der Sommer vorbei ist. 

Ein gemütlicher Tag am Strand. 

Wir spazieren am Wasser, tanken Sonne und hören die Wellen. 

Einen Tag lang Urlaubsstimmung. 

Wir wollen am Strand picknicken, bring also bitte etwas 

Verpflegung und gute Laune mit. 

Vergiss nicht den Sonnenhut und die Sonnencreme! 

Wir starten gemeinsam in Selsingen nach Cuxhaven.  

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Frauengruppe 
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Ausflug zu Dodenhof 10.10.2026 

Pixabay.com 

12:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
99,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
149,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
215,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Komm mit zum Einkaufsbummel zu Dodenhof! 

Wir gehen zusammen durch die Geschäfte und schauen uns viele 

schöne Sachen an. 

Vielleicht kann man schonmal ein Weihnachtsgeschenk besorgen? 

Oder neue Kleidung oder Schuhe – es können sicher alle etwas 

finden. 

Zwischendurch werden wir eine Pause machen, etwas essen und 

trinken. 

Frauengruppe 

 
Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 
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Bowling 14.11.2026 

Pixabay.com 

12:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
110,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
179,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
249,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
ca. 20,00 € 

Wir fahren gemeinsam zum Bowlen. 

Wir spielen zusammen und versuchen die Pins zu treffen. 

Es macht Spaß zu lachen, zu jubeln und einen kleinen Wettkampf 

zu haben. 

Zwischendurch gibt es Getränke und anschließend auch etwas zu 

essen. 

Egal, ob Anfängerin oder Profi – es wird ein fröhlicher und 

spannender Tag für alle! 

 

Frauengruppe 

Wir fahren gemeinsam in  

Selsingen los.  
Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 
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Weihnachtsfeier MOBILE 12.12.2026 

Pixab-

16:00–20:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
39,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
65,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
96,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Frauengruppe 

 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 gute Laune 

Die Weihnachtszeit kommt bald. 

Wir möchten diese Zeit mit dir und euch feiern und das Jahr ruhig 

und fröhlich beenden. 

Es wird gemeinsam gebastelt oder gebacken, es wird 

Weihnachtsmusik geben und vieles mehr. 

Lass dich überraschen – es wird sicher auch für dich etwas dabei 

sein. 

Auch in diesem Jahr möchten wir mit allen MOBILE Gruppen und 

Eltern gemeinsam feiern. 

Zusammenkommen, ins 

Gespräch kommen, einfach 

eine gute Zeit haben.  

Wir freuen uns auf euch! 
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Ausflug in den Weserpark  21.02.2026 

Pixabay.com 

Wir machen einen Ausflug in den Weserpark in Bremen! 

Der Weserpark ist ein großes Einkaufszentrum. 

Dort gibt es viele Geschäfte, Restaurants und Cafés. 

Wir können bummeln, einkaufen und etwas Leckeres schlemmen. 

Vielleicht geht auch ein Teil der Gruppe ins Kino. 

Das besprechen wir, wenn wir da sind. 

Wir fahren gemeinsam von Selsingen hin und zurück. 
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12:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
85,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
110,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
149,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 
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Autostadt Wolfsburg 18.04.2026 

Pixabay.com 

Erlebe die Autostadt Wolfsburg! 

Hier kannst du die faszinierende Welt der Autos erleben.  

Entdecke spannende Ausstellungen zur Geschichte und zur Zukunft 

der Autos. 

Es gibt viele alte und neue Autos von Volkswagen, Porsche, Skoda 

und vielen anderen Herstellern zu bestaunen. 

Ein ganzer Tag voller Abwechslung, Spaß, Entdeckung und Autos! 

Komm mit in die Autostadt nach Wolfsburg! 
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8:00–20:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
139,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
215,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
295,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
16,00 € 

Wir fahren gemeinsam in  

Selsingen los.  

Die Fahrt dauert etwas, packe 

also unbedingt einen kleinen 

Snack und etwas zu trinken 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 
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Fahrt mit dem Moorexpress  16.05.2026 

Pixabay.com 

Mit dem Moorexpress von Bremervörde nach Worpswede und 

wieder zurück. 

Erlebe eine spannende Fahrt durch die Heimat und genieße den 

Ausblick.  

Der Moorexpress fährt gemütlich und du kannst dich entspannen 

und mit anderen Leuten unterhalten. 

Wir starten in Bremervörde am Bahnhof. 

In Worpswede wird genug Zeit für einen Kaffee, Kuchen oder einen 

kleinen Bummel sein.  
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9:00–18:30 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
85,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
149,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
199,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
ca. 17,00 € 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

Hinterher fahren wir wieder 

nach Bremervörde. 

 

Der Start- und Endpunkt ist 

dieses mal also der Bahnhof 

in Bremervörde. 
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Weltvogelpark Walsrode 20.06.2026 

Pixabay.com 

Tauche ein in eine Welt voller farbenfroher Vögel! 

Hier kannst du viele verschiedene Arten entdecken. 

Es gibt exotische Papageien, stolze Pfauen und viele andere Vögel 

aus der ganzen Welt. 

Spaziere durch den Park und beobachte die Vögel beim Fliegen in 

ihren natürlichen Gehegen. 

In einigen Bereichen kannst du die Tiere sogar füttern und etwas 

über sie lernen. 

Komm mit und erlebe einen tollen Tag im Vogelpark! 
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9:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
89,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
149,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
199,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
15,00 € 

 

Wir starten in Selsingen und 

fahren von dort aus 

gemeinsam nach Walsrode 

und zurück. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 
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Freizeit St. Peter Ording 25.07.–01.08.26 

Pixabay.com 

Verbringe einen erholsamen Urlaub in einem barrierearmen 

Ferienhaus in St. Peter Ording. 

Im gesamten Erdgeschoss des Hauses haben wir viel Platz und der 

lange weiße Sandstrand ist auch nicht weit entfernt. 

Genieße die frische Nordseeluft, das gute Essen und die vielen 

Aktivitäten rund um St. Peter Ording. 

Der perfekte Urlaub, um sich zu entspannen, seinen Alltag hinter 

sich zu lassen und eine richtig gute Zeit zu haben. 
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Treffen: 12:00 Uhr  

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1129,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
1549,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
1835,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
400,00 € 

Starten werden wir wie ge-

wohnt bei der Werkstatt in Sel-

singen.  

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Freizeitunterlagen 
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Karl-May-Festspiele 22.08.2026 

Pixabay.com 

Lass dich entführen in die Welt von Winnetou, Old Shatterhand und 

vielen anderen Helden. 

Du erlebst hier spannende Abenteuer und packende Geschichten 

aus dem Wilden Westen. 

In der Abendvorstellung kannst du beeindruckende 

Schauspieler:innen, tolle Reitkunst und spektakuläre Effekte erleben. 

Die Geschichte wird auf einer großen Bühne zu einem 

unvergesslichem Erlebnis voller Action und Schauspiel. 

Pack dir gern einen Snack und etwas zu trinken für den Weg ein. 
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16:00–24:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
90,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
139,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
189,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
25,00 € 

 

Wir starten in Selsingen und 

fahren von dort aus 

gemeinsam nach Bad 

Segeberg und zurück. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 
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Tierpark Hagenbeck 19.09.2026 

Pixabay.com 

Besuche den Tierpark Hagenbeck in Hamburg.  

Hier kannst du viele verschiedene Tiere beobachten. 

Es gibt Elefanten, Tiger, Giraffen und viele andere Tiere aus der 

ganzen Welt. 

Es gibt das Eismeer, das Tropen-Aquarium, das Afrika-Panorama 

und vieles mehr. 

Der perfekte Ausflug für einen spannenden und aufregenden Tag. 

Bring gerne einen Snack und etwas zu trinken für unterwegs mit. 
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9:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
125,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
199,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
289,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
45,00 € 

 

Wir starten in Selsingen und 

fahren von dort aus 

gemeinsam nach Hamburg 

und zurück. 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 
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Stadionbesichtigung Bremen 17.10.2026 

Pixabay.com 

Ein Blick hinter die Kulissen! 

Erlebe das Weser-Stadion wie noch nie zuvor! 

Bei der Stadionbesichtigung bekommen wir spannende Einblicke. 

Zum Beispiel in die Umkleidekabinen, den Pressebereich und das 

Spielfeld! 

Im Anschluss können wir die Geschichte, Pokale und Fotos von 

Werder Bremen im Wuseum betrachten. 

Egal, ob Fußballfan oder nicht – die Besichtigung wird ein tolles und 

spannendes Erlebnis für alle! 
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9:30–18:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
95,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
110,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
125,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
10,00 € 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 gute Laune 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Anschließend wollen wir uns 

bei einem kurzen 

Stadtbummel stärken. 

Wir starten in Selsingen und 

fahren von dort aus 

gemeinsam nach Bremen 
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Dart-Turnier in Karlshöfen offen 

Pixabay.com 

Es ist Zeit, die Pfeile zu zücken und das Bullseye ins Visir zu 

nehmen! 

Die Moor Goblins Karlshöfen laden zum Dart-Turnier ein. 

Auf einer tollen Anlage mit insgesamt drei Boards wird im 

Turnier-Modus gespielt. 

Anschließend kann sich beim Clubwirt wieder gestärkt werden. 

 

Sei dabei und zeig dein Können! 
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14:00–19:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
95,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
110,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
125,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Das genaue Datum ist noch 

nicht bekannt. 

Dazu werden die Spielpläne 

der Dart-Ligen benötigt.  

Sobald bekannt, wird es 

einen Flyer geben. 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 
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Weihnachtsfeier MOBILE 12.12.2026 

Pixabay.com 

Die Weihnachtszeit kommt bald. 

Wir möchten diese Zeit mit dir und euch feiern und das Jahr ruhig 

und fröhlich beenden. 

Es wird gemeinsam gebastelt oder gebacken, es wird 

Weihnachtsmusik geben und vieles mehr. 

Lass dich überraschen – es wird sicher auch für dich etwas dabei 

sein. 

Auch in diesem Jahr möchten wir mit allen MOBILE Gruppen und 

Eltern gemeinsam feiern. 
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16:00–20:00 Uhr 

Gruppenbetreuung: 

(Pflegekasse) 
39,00 € 

erhöhter Bedarf: 

(Pflegekasse) 
65,00 € 

Einzelbetreuung: 

(Pflegekasse) 
96,00 € 

Programmkosten: 

(Eigenanteil) 
- 

Zusammenkommen, ins 

Gespräch kommen, einfach 

eine gute Zeit haben.  

Wir freuen uns auf euch! 

 

Bitte Mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

 Verpflegung 

Bitte mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 gute Laune 
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Special-Events  
38 

Pixabay.com 

Die Special-Events sind große Veranstaltungen in Konzerthallen 

oder Theatersälen oder unter freiem Himmel. 

Da Tickets dafür nicht immer günstig sind, können wir sie erst 

kaufen, wenn wir wissen, wie viele Personen mitfahren. 

Es kann natürlich auch passieren, dass diese Veranstaltungen 

ausverkauft sind. 

Die Ticketpreise können je nach Platz und Verfügbarkeit teurer 

werden. Aber dann lohnt es sich bestimmt! 

Bitte immer mitbringen: 

 Schwerbehindertenausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Taschengeld 

Nicht alle diese Veranstaltungen sind komplett barrierefrei. 

Das bedeutet, es können vielleicht nicht alle mitfahren.  

Wir von MOBILE versuchen aber immer, mit den Veranstaltern zu 

sprechen und Lösungen zu finden. 

Zeiten und Preise für die Betreuung werden zu den jeweiligen Events 

einzeln kalkuliert und bekannt gegeben. 
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Pixabay.com 

Was? Datum Tickets 

Santiano Konzert  

Bremen 

16.04.2026 ab 59,90 € 

Ehrlich Brothers 

Bremen 

23.05.2026 ab 52,00 € 

Tarzan Musical 

Hamburg 

offen ab 66,99 € 

König der Löwen  

Musical Hamburg 

offen ab 73,99 € 

Tarmstedter  

Ausstellung 

12.07.2026 ab 10,00 € 

Schlagernacht des 

Jahres Bremen 

19.09.2026 ab 59,90 € 

Let´s Dance live 

Hamburg 

05.12.2026 ab 69,90 € 

Du hast noch mehr Ideen? 

Du hast einen bestimmten Wunsch? 

Du hast ein spannendes Event? 

 

Dann ruf uns an oder schreib uns eine E-

Mail! 
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  Anmeldung 

40 

Teilnahme-Bedingungen 

 

Sie müssen sich für die Reisen und Angebote schriftlich anmelden. Die Anmeldung kann auf der  

Internetseite heruntergeladen werden, in der Verwaltung in Bremervörde, in der Verwaltung der 

Helga-Leinung-Schule oder im MOBILE Büro in Zeven abgeholt werden. 

Die Anmeldung kann per Post, persönlich oder per E-Mail zu uns geschickt werden.  

 

Eine Anmeldung für ein Tagesangebot muss spätestens 14 Tage vor dem Angebot bei uns 

eingegangen sein. Für Freizeiten benötigen wir diese sogar 8 Wochen vorher.  

Diese Zeit brauchen wir um die Angebote vorzubereiten oder absagen zu können.  

 

Eine Garantie gibt es nie. Es kann zum Beispiel sein, dass die Plätze bei einem Angebot voll 

sind. 

Dann müssen wir eine Anmeldung ablehnen.  

 

Auf der Anmeldung kreuzen Sie an, dass Sie diese Teilnahmebedingungen gelesen haben und  

einverstanden sind. Nur dann können Sie an unserem Angebot teilnehmen. 

Dieses Kreuz muss jedes Mal gemacht werden.  
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  Absagen durch MOBILE  

41 

 

Teilnahme-Bedingungen 

 

Es kann sein, dass MOBILE aus verschiedenen Gründen ein Angebot absagen muss. 

Wenn nicht genug Teilnehmer:innen angemeldet sind, wenn eine Veranstaltung nicht stattfindet oder wir kurz vorher  

viele Krankmeldungen von den Betreuer:innen bekommen.  

Es kann auch sein, dass wir kurz vorher absagen müssen, wenn etwas passiert, wofür wir nichts können. 

Wenn zum Beispiel ein Wasserschaden in der gebuchten Unterkunft ist.  

Wenn möglich, sagen wir ein Angebot spätestens 14 Tage vorher ab. 

 

Wenn wir ein Angebot absagen, entstehen für Sie keine Kosten.  

Außerdem versuchen wir für die angemeldeten Personen ein Ersatzprogramm zu ermöglichen.  

 

Eine Absage bekommen die angemeldeten Personen per E-Mail von uns.  

Sollten wir Sie gar nicht per E-Mail erreichen können, teilen Sie uns das bitte mit.  
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  Was bieten wir an? 

Teilnahme-Bedingungen 
42 

 

 

Wir bieten Tagesangebote und Freizeiten an.  

Diese finden in Gruppen statt und werden von Betreuer:innen von MOBILE begleitet.  

Die Betreuer:innen sind meistens keine Fachkräfte. 

 

Bei den Freizeiten schlafen Sie mit einer oder mehreren anderen Personen in einem Zimmer.  

Sie bekommen Essen und Trinken. Es gibt Frühstück, Mittagessen und Abendessen. 

 

Einige Angebote kosten Eintritt. Auf den Freizeiten übernehmen wir die Eintrittskosten. Bei den 

Tagesangeboten werden Ihnen die Eintrittskosten extra in Rechnung gestellt. 

 

Eine Nacht-Wache bieten wir bei den Freizeiten nicht an. Das bedeutet nachts schlafen auch die 

Betreuer:innen und können keine Unterstützung leisten. 

 



 43 

 

  Medikamente & Hilfsmittel 

Teilnahme-Bedingungen 
43 

 

Wenn Sie Medikamente nehmen, brauchen wir eine Verordnung vom Arzt. 

Eine Verordnung ist ein Brief von Ihrem Arzt, in dem steht, welche Medikamente Sie 

brauchen. Die Verordnung darf nicht älter sein als einen Monat.  

Wenn Sie einen gesetzlichen Betreuer für Gesundheit haben, dann brauchen wir eine 

Erlaubnis, dass wir Ihnen Medikamente geben dürfen.  

Diese Dokumente brauchen wir spätestens 7 Tage vor Fahrtbeginn.  

Sonst können Sie leider nicht mitfahren.  

 

Brauchen Sie Hilfsmittel wie ein Pflegebett, Rollator oder Toiletten-Stuhl? 

Dann müssen Sie uns das vor der Reise sagen, am besten gleich mit der Anmeldung.  

Wenn es die Hilfsmittel nicht im Haus oder der Unterkunft gibt, fallen dafür Extra-Kosten 

an. Wir helfen Ihnen aber gerne dabei. 
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  Preise  

Teilnahme-Bedingungen 
44 

Hier erklären wir, was die Preise bedeuten: 

Sie müssen für Essen, Trinken, Zimmer und Ausflüge immer bezahlen. Dies steht bei den Angeboten immer als 

Programm, Unterkunft und Verpflegung oder Eintritt. Dieser Preis ist für alle gleich.  

Für die Betreuung müssen Sie mehr bezahlen, wenn Sie mehr Hilfe benötigen und weniger, wenn Sie wenig Hilfe 

benötigen. Wir haben dafür drei Stufen: Betreuung, erhöhter Bedarf und 1:1-Betreuung.  

Die Gruppenbetreuung bedeutet eine Betreuung in der Gruppe. Da kümmern sich die Betreuer:innen um die gesamte 

Gruppe.  

Beim erhöhten Bedarf ist ein:e Betreuuer:in für Sie und eine weitere Person da. Das heißt, Sie können nicht die ganze 

Zeit voll unterstützt werden.   

Die Einzelbetreuung bedeut, dass ein:e Betreuer:in nur für Sie zuständig ist. Damit können Sie die 

volle Unterstützung dieser Person bekommen.  

Die erhöhten Preise setzen sich ausschließlich aus den höheren Kosten für Betreuung und Personal 

zusammen.  

Alle anderen Kosten, wie die Fahrt oder die Verwaltung, werden für alle gleich aufgeteilt.  
Pixabay.com 
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  Geld  

Teilnahme-Bedingungen 
45 

Taschengeld 

Bitte bringen Sie zu allen unseren Angeboten Taschengeld mit.  

Damit können Andenken oder eigene Einkäufe bezahlt werden. Bei den Tagesangeboten muss das Essen ebenfalls selbst 

bezahlt werden. Dafür brauchen Sie dann auch Taschengeld.  

Wir übernehmen keine Haftung für Taschengeld. 

Bezahlen: 

Wir können die Abrechnung direkt mit der Pflegekasse machen. Dafür benötigen wir eine Abtretungserklärung. Diese 

können Sie im Büro von MOBILE bekommen. Die Pflegekasse übernimmt die Betreuungs- und Fahrtkosten. 

Wenn die Kosten selbst bezahlt werden, dann bekommen Sie von uns eine Rechnung. 

Diese müssen Sie dann pünktlich bezahlen.  

In der Rechnung steht, wie viel Sie bezahlen müssen und wann Sie bezahlen müssen.  

Eintritts- und Programmkosten stellen wir Ihnen auch hinterher in Rechnung. Sie brauchen vor  

dem Angebot erstmal nichts bezahlen.  
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  Ein Angebot absagen  

Teilnahme-Bedingungen 
46 

Es kann sein, dass Sie ein Angebot absagen möchten oder sogar müssen.  

Sie sollten Angebote nur dann absagen, wenn es gar nicht anders geht! 

Sie müssen uns einen Brief oder eine E-Mail schreiben, wenn sie nicht mitfahren.  

Je später Sie absagen, umso mehr müssen Sie bezahlen.  

Für Freizeiten gibt es dazu eine Tabelle: 

 

Abmeldung bis 90 Tage vor 

der Freizeit 

25 Prozent vom  

Gesamtpreis 

(U&V + Betreuungskosten) 

ab 90 Tage bis 30 Tage vor 

der Freizeit 

75 Prozent vom  

Gesamtpreis 

(U&V + Betreuungskosten) 

ab 30 Tage vor der Freizeit 

oder gar nicht 

100 Prozent vom  

Gesamtpreis 

(U&V + Betreuungskosten) 

Bei Tagesangeboten ist es etwas anders.  

Wenn Sie ein Angebot später als 14 Tage vor dem Termin 

absagen, müssen Sie den gesamten Betrag bezahlen.  

Wenn wir den Platz in dieser Zeit mit jemand anderem 

besetzen können, muss nichts bezahlt werden.  

Denn dann entstehen für uns auch keine Extra-Kosten.  
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  Ein Angebot absagen  

Teilnahme-Bedingungen 
47 

Krankheit: 

Sie können auch ein Tagesangebot oder eine Freizeit absagen, weil Sie krank  

oder verletzt sind.  

Wir brauchen dann von Ihnen eine Bestätigung oder Krankmeldung vom Arzt.  

Dafür schließen wir für Sie eine Reise-Rücktrittsversicherung für die Freizeiten ab.  

Wenn Sie die Bescheinigung vom Arzt haben, brauchen Sie nichts bezahlen.  

 

Eine Freizeit oder Angebot abbrechen:  

Wenn Sie während eines Angebots durch Ihr Verhalten sich oder andere Menschen 

in Gefahr bringen, müssen Sie das Angebot abbrechen und nach Hause fahren. 

Das Angebot muss dann trotzdem bezahlt werden. 

Wenn Sie jemand nach Hause bringen muss, können dadurch zusätzliche Kosten entstehen.   

Dies gilt auch, wenn Sie auf eigenen Wunsch nach Hause fahren.  

Pixabay.com 
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Allgemeine Informationen 
48 

MOBILE ist auch auf der Internetseite der 

Lebenshilfe Bremervörde/Zeven zu finden. 

 

Einfach mit dem Handy den QR-Code scannen! 

 

Dort sind verschiedene Dokumente und  

weitere Informationen zu finden.  

 

 

Wir freuen uns auf viele tolle gemeinsame  

Erlebnisse! 

 

Das MOBILE-Team 
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 Notizen 
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Angebot Datum Seite verb. 

Anmeld. 

Notizen 

     

     

     

     

     

     

 

  Alles auf einen Blick! 
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 Notizen 
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Angebot Datum Seite verb. 

Anmeld. 

Notizen 

     

     

     

     

     

     

 

  Mein MOBILE-Plan 2026 
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    Werde jetzt ein Teil des MOBILE-Teams! 

 Ehrenamt bei MOBILE 

Pixabay.com 

- Freizeitbegleitung   - Urlaubsreisen   - Tagesangebote    - Betreuung zu Hause 

- aufregendes Arbeitsfeld   - Schulungen   - steuerfreie Bezahlung   - vielfältiges Team 
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