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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

mit MOBILE, dem Bildungsnetz und der FRSV hat die Lebenshilfe
Bremervérde/ Zeven Einrichtungen und Dienste geschaffen um
eine Vielzahl von Freizeitangeboten fir Menschen mit Behinde-
rung anzubieten.

Unterstitzungsmoglichkeiten in der Freizeit, bei Reisen und

zur Bildung fir Menschen mit Behinderungen sind dabei
selbstverstéandlich.

Auch die Unterstutzung von pflegenden Angehérigen wird hierbei
angemessen bericksichtigt.

Mit dem nun vorliegenden Programmbheft geben wir lhnen einen
ersten Uberblick Uber die Veranstaltungen des 1. Halbjahres
2012.

Wir freuen uns, Sie und ihre Familien oder Angehérigen auf einer
der zahlreichen Aktivitdten 2012 begrifien zu kénnen.

Es griBen Sie herzlichst

Volker Wahlers Erika Hillmann
MOBILE Bildungsnetz
Dietrich Neubauer Marlies Schroder
GeschaftstGhrer Abteilungsleitung
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Angebote fir Kinder von 6- 12 Jahren

(K1) Ein Nachmittag in der Turnhalle Selsingen
14.01. 2012, 14:00 - 16:00 Uhr

Spiel und Spaf} in der Turnhalle in Selsingen

Betreuungskosten: 17,50 €

(K2) Ein Nachmittag in der Spielscheune Harsefeld
31.03.2012

Abfahrt: 13:00 Uhr (Parkplatz Heilpdd. Kindertagesstatte,
Hauptstrafle 63, 27446 Selsingen)

Ankunft: ca.17:00 Uhr
Gemeinsam geht es zu einem Nachmittag in"s , Kidsplanet”
nach Harsefeld.

Betreuungskosten: 20,00 €
Eintritt: 4,00 €

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack / Getrank
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(K3) Spiel und Spaf3 in der Rosenstrafle
14.04.2012, 14:00- 17:00 Uhr

Ein Nachmittag mit spielen, toben und basteln steht auf dem
Programm.

Veranstaltungsort: Rosenstrafe 11, 27446 Selsingen

Betreuungskosten: 17,50 €

(K4) Ein Ausflug zum ,Landpark Lauenbrick”
12.05.2012

Abfahrt: 13:30 Uhr (Parkplatz Heilpdd. Kindertagesstatte,
Hauptstrafle 63, 27446 Selsingen)

Ankunft: ca.18:00 Uhr

Gemeinsam wollen wir den Landpark Lauenbrick erkunden.
Esel, Wollschwein, Hirsch und Reh sind hier zu bewundern.

Betreuungskosten inkl. Fahrtkosten: 25,00 €
Eintritt: 3,25 €

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack fur die Fahrt

LANDPARK

LAUENBRUCK



(K5) Spiel und Spafd in der Rosenstrafle
09.06.2012, 14:00- 17:00 Uhr

Ein Nachmittag mit spielen, toben und basteln steht auf dem
Programm.

Veranstaltungsort: Rosenstrafle 11, 27446 Selsingen

Betreuungskosten: 17,50 €




MOBILE bietet vom 10.02. - 12.02.2012 eine Kurzzeitbetreuung
fOr Kinder mit Behinderungen im Alter von 6 - 12 Jahren an.
Dabei wird ein BetreuungsschlUssel von 1 : 2 gewdhrleistet, um
den besonderen Bedurfnissen von Kindern gerecht zu werden.
Es stehen Aktivitaten, Spiel und Spaf3 auf dem Programm.

Das Angebot zielt darauf ab, Angehérige zeitweise von ihren
pflegerischen Aufgaben zu entlasten.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren mit Behinderungen
Teilnehmerzahl: 4 Personen

Unterbringung:
Ostel Jugendhotel
FeldstrafBe 16
27432 Bremervérde

Anreise : Freitag, den 10.02.2012 um 17:00 Uhr
Abreise : Sonntag, den 12.02.2011 bis 17:30 Uhr

Kosten fur Betreuung und Programm : 275,00 €
(Kurzzeitpflege § 42 SGB XI, Verhinderungspflege § 39 SGB XI)

Kosten fUr Unterkunft und Verpflegung: 57,00 €

(Eigenanteil oder bei Kurzzeitpflege aus niedrigschwelligen
Betreuungsleistungen § 45)



MOBILE bietet Erwachsenen ab 16 Jahren Kurzzeiturlaube im
Rahmen der Verhinderungspflege an.

Das Angebot zielt darauf ab, Angehérige zeitweise von ihren
pflegerischen Aufgaben zu entlasten.

Im 1. Halbjahr 2012 bietet Mobile feste Termine, jeweils zum
Monatsende.

So kénnen Sie vorausschauend planen und auch die betreuungs-
freien Freitage der Helga-Leinung-Schule (staatlich anerkannte
Tagesbildungsstétte) und des Vérdewerks mit einbeziehen.

Freitag , den 27.01.2012 17:00 Uhr
bis
Sonntag, den 29.01.2012 17:00 Uhr

Donnerstag , den 23.02.2012 17:00 Uhr
bis
Sonntag, den 26.02.2012 17:00 Uhr

Freitag , den 30.03.2012 17:00 Uhr
bis
Sonntag, den 01.04.2012 17:00 Uhr
Freitag , den 27.04.2012 17:00 Uhr
bis
Sonntag, den 29.04.2012 17:00 Uhr



(E5) Mai

Freitag , den 25.05.2012 17:00 Uhr
bis

Sonntag, den 27.05.2012 17:00 Uhr
(E6) Juni

Freitag , den 29.06.2012 17:00 Uhr
bis

Sonntag, den 01.07.2012 17:00 Uhr
Anmeldungen jeweils bis zum 15. des Monats!

Kosten fur die Kurzzeitpflege bei 1 : 2 Betreuung (Januar, Marz,
April, Mai, Juni): 293,60 €
Kosten fur Unterkunft und Verpflegung: 57,00 €

Kosten fUr die Kurzzeitpflege
bei 1: 2 Betreuung (Februar): 335,00 €

Kosten fUr Unterkunft und Verpflegung: 85,50 €




(E7) Osterferienfreizeit im Ostel
fUr Jugendliche von 16- 23 Jahren

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von
16-23 Jahren mit Behinderungen.
Teilnehmerzahl: bis zu 10 Personen

Unterbringung:
Ostel Jugendhotel
FeldstrafBe 16
27432 Bremervérde

Anreise: Samstag, den 31.03.2012 um 14:00 Uhr
Abreise: Freitag, den 06.04.2012 um 10:30 Uhr

Kosten fur Betreuung & Programm : 410,00 €
(Kurzzeitpflege § 42 SGB XI, Verhinderungspflege § 39 SGB XI)

Kosten fur Unterkunft und Verpflegung: 185,00 €

(Eigenanteil o. bei Kurzzeitpflege aus niedrigschwelligen Betreuungsleistungen

§ 45 SGB XI)
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(E8) Ein Abend im Tipi unter Wélfen
for Jugendliche und junge Erwachsene
16.-17.06.2012

Abfahrt: 16.06.2012 um 12:30 Uhr Parkplatz Heilpad.
Kindertagesstatte, Hauptstrafle 63, 27446 Selsingen

Ankunft: 17.06.2012 um ca. 11:00 Uhr

Es geht zu einer Ubernachtung im Tipi und einem Grillabend in
das WOLFCENTER Dérverden.

Hier findet eine FUhrung zur Fitterungszeit statt. Gemeinsam
verbringen wir dann den Abend im WOLFCENTER, um den
Gerduschen des Waldes bei Nacht zu lauschen - auch denen der
Wolfe. Mit einer Isomatte oder einer Luftmatratze und einem
Schlafsack Ubernachtet ihr direkt auf dem Waldboden, der mit
hellem Sand aufgefillt ist in Tipis (Zelten) .

Eigene Feldbetten kénnen mitgebracht werden.

Kosten fur Betreuung und Programm : 154,00 €
(Kurzzeitpflege § 42 SGB XI, Verhinderungspflege § 39 SGB XI)

Kosten fUr Unterkunft und Verpflegung: 51,50 €
(Eigenanteil o. bei Kurzzeitpflege aus niedrigschwelligen Betreuungsleistungen

§ 45 SGB XI)

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack und Getrénke
- Isomatte, Schlafsack, evil. Feldbett

- persdnliche Dinge zur Ubernachtung d
(Taschenlampe, Wechselkleidung,etc.) BENFREFFA ST v=Ts
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Angebote zu Kreativitét, Freizeit & Co fir Menschen mit
Behinderungen in Kooperation mit dem Bildungsnetz der
Lebenshilfe Bremervérde/ Zeven

(B1) Sommer an der See - eine Ferienfreizeit
Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren

Termin : 31.07.2012 - 05.08.2012

Ort: Jugendherberge Otterndorf

Kosten : auf Anfrage

Jugendherberge ’r’rrndrf

(B2) Sommer, Sonne und viel Spaf - eine Ferienfreizeit
Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren

Termin: 28.07.2012- 04.08.2012
Kosten: 575,00 € inkl. Unterkunft im Doppelzimmer / Vollpension
Ort: Ostel Jugendhotel, Bremervérde
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(B3) Die Welt ist bunt und schon - eine Ferienfreizeit
Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahren

Termin: 04.08.2012- 11.08.2012
Kosten: 575,00 € inkl. Unterkunft im Doppelzimmer/Vollpension
Ort: Ostel Jugendhotel, Bremervérde

(B4) Sommerkinstler
Ein Angebot fir junge Menschen im Alter von 16 - 23 Jahren.

Termin: 11. - 18. August 2012
Kosten: 575.- € incl. Unterkunft im Doppelzimmer/Vollpension
Ort: Ostel Jugendhotel, Bremervérde

FOr weitere Informationen und Anmeldung wenden Sie sich bitte
an:

Bildungsnetz

Erika Hillmann

Feldstrafle 9

27432 Bremervérde

04761/ 806 190

hillmann@lebenshilfe-bremervoerde.de
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Freizeitaktivitéiten der Freizeit- und

Reha-Sportvereinigung sowie dem Vérdewerk
Januar bis Juni 2012

(F1) 08. Januar - 15:00 Uhr
Eine Reise nach New York

mit der Musical Stage des MTSV Selsingen

in der Kaserne Seedorf

Eintritt: 14.00 Euro Diese Veranstaltung ist bereits ausverkauft
Mitzubringen ist ein gUltiger Personalausweis

(F2) 22. Januar
Winterwanderung mit anschlieBendem Grinkohlessen

Treffpunkt: Wassermihle, Zum Badetal, 27404 BademUhlen um
10 Uhr, Wegstrecke ca. 4,5 km, Mittagessen im Gasthof
»~Adebar”, Heidkamp 2, 27404 Oldendort.

Kosten: Grinkohlessen 15 €, Schnitzel mit Beilagen 13 €

(F3) 17. Februar 20:00 Uhr

Faschingsfete des Vérdewerks im Landgasthof Eichenhof
in Deinstedt

Eintritt: 4,- €

In dem Eintrittspreis sind keine Kosten fir Essen und Getrdnke

enthalten.
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(F4) 09. Marz

Disco im Ta Toff Bevern

Einlass: 19:30 Uhr
Eintritt: 5,- €

(F5) 19. April
Abteilungsversammlung der FRSY

Beginn: 17:00 Uhr

mit anschlieBendem BINGO-Spiel

(F6) 12. Mai
Wandertag mit der FRSV

Mit dem Zug fahren wir von Bremervérde nach Geestenseth.
Von da aus geht es durch den Hinzel zu Fu3 zurick nach Oerel.
Hier kdnnen wir wieder in den Zug steigen und zuriick nach
Bremervérde fahren. Wer méchte und noch fit genug ist kann
auch weiter nach Bremervérde laufen.

Kosten: es fallen nur die Kosten fir die
Eisenbahnfahrt an.

Mitzubringen sind Tagesverpflegung
und Getrdnke.
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(F7) 28. Juni

Staffellauf um den Vorder See
Beginn: 17:00 Uhr

Zu dieser Veranstaltung werden auch Vereine, Schulen, Firmen
und Institutionen aus unserer Region eingeladen.

Es wird kein Startgeld erhoben.

(F8) 29. Juni bis 01. Juli
Fahrradtour mit der FRSY

Mit dem Fahrrad geht es in ein langes Wochenende.
Die Fahrradtour fGhrt in die Wingst.

Kosten: auf Anfrage

Es steht nur eine begrenzte Platzzahl zur Verfigung.
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Alle Veranstaltungen finden, sofern nicht anders angegeben, in
der Begegnungsstatte im Hube-Haus, Neue Strafle 20 ,

27432 Bremervérde statt.

Ein Fahrdienst kann nach Absprache organisiert werden.

14.01.2012, 17:00 - 22:00 Uhr

Betreuungskosten: 12,50 €
Kosten fUr Verpflegung: 5,00 €

18. und 19.02.2012

Zusammen mit einer Freizeitgruppe der Lebenshilfe Buxtehude
verbringen wir einen Tag im Ostel Jugendhotel. Gemeinsam wird
ein Ausflug gestartet und am Abend kann in der Disco

»gerockt” werden.

Anreise: 18.02.2012 ab 14:00 Uhr
Abreise: 19.02.2012 um 17:30 Uhr

Kosten fur Betreuung und Programm: 154,00 €
Kosten fUr Unterkunft und Verpflegung: 32,50 €

Anmeldungen bis zum 01.02.2012.
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(T3) Freundschaftsbdander knipfen.....
17.03.2012, 17:00 - 22:00 Uhr

Gemeinsam werden Freundschaftsbander geknipft, geklont und
gemeinsam gegessen.

Betreuungskosten: 12,50 €
Materialkosten: 3,00 €
Kosten fUr Verpflegung: 5,00 €

(T4) Bewegung, Fitness und Co.
28.04.2012, 17:00- 22:00 Uhr

Gemeinsam wollen wir einen Abend in der Turnhalle mit Action
und Bewegung erleben.

Ein gesunder Snack wird zuvor gemeinsam vorbereitet.

Betreuungskosten: 12,50 €
Kosten fUr Verpflegung: 5,00 €
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19.05.2012, 13:30 - 18:00 Uhr

Lass Dich Gberraschen wohin die Reise an diesem Tag geht!
Ein spannendes Programm wartet auf Euch!

Betreuungskosten: 25,00 €
Kosten fur Verpflegung: 5,00 €

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack fur die Fahrt
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(auch fur Bewohnerinnen und Bewohner des Wohnverbundes)

21.03.2012

Abfahrt : 10:00 Uhr ab Vérdewerk Bremervérde
Industriestraf3e 2, 27432 Bremervérde

Ankunft: ca. 16:00 Uhr Vérdewerk Bremervérde
Industriestraf3e 2, 27432 Bremervérde

Es geht los zum Einkaufen und Bummeln im Weserpark Bremen.
Ein gute Gelegenheit, einen Tag Urlaub zu nehmen!

Betreuungskosten inkl. Fahrtkosten: 25,00 €
Teilnehmerzahl : 7 Personen

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack fur die Fahrt
- Taschengeld

Weser/park
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(T7) Auf eine Tasse Kaffee nach Eitzte....
22.04.2012

Abfahrt : 14:30 Uhr Begegnungsstatte im HUBE- Haus
Neue Strafle 20, 27432 Bremervérde

Ankunft : ca. 17:00 Uhr Begegnungsstétte im HUBE- Haus
Neue Strafle 20, 27432 Bremervérde

Es geht in das Landfrauenkaffee Eitzte.

Hier gibt es Kaffee und Kuchen von den Landfrauen Selsingen.
AnschlieBend wird die schéne Umgebung bei einem kleinen
Spaziergang erkundet.

Teilnehmerzahl: 7 Personen
Betreuungskosten inkl. Fahrtkosten: 10,00 €
Kosten fur Kaffee und Kuchen: 6,70 €

Die Eitzter MUhle
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(T8) Einkaufstour in die ,Waterfront”
20.06.2012

Abfahrt : 10:00 Uhr ab Vérdewerk Bremervérde, Industriestr. 2
27432 Bremervorde

Ankunft: ca. 16:00 Uhr Vérdewerk Bremervérde, Industriestr. 2
27432 Bremervorde

Es geht los zum Einkaufen und Bummeln in der ,Waterfront”

Bremen.

Ein gute Gelegenheit, einen Tag Urlaub zu nehmen!

Betreuungskosten inkl. Fahrtkosten: 25,- €
Teilnehmerzahl : 7 Personen

Mitzubringen sind:
- Notfallmedikamente
- Schwerbehindertenausweis
- kleiner Snack fur die Fahrt

- Taschengeld
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Du mochtest

- mit coolen Menschen zusammen kochen?

- neue Rezepte kennenlernen und ausprobieren?

- du mochtest deine Freizeit gemeinsam mit anderen erleben, wie
z.B. basteln, spazierengehen und Ausflige machen?

- und auflerdem noch Spaf3 dabei haben?

Bei ,, Freizeit und mehr! “ kannst Du unter fachkundiger Anleitung
kleine Gerichte selber kochen. Auf3erdem wollen wir Ausflige
unternehmen und kreativ sein.

Neben dem bewdhrten Kochen soll auch die aktive Freizeitgestal-
tung nicht zu kurz kommen!

Termine:
27.01.12 24.02.12 30.03.12
27.04.12 25.05.12 29.06.12

(betreuungsfreie Freitage)

Uhrzeit: 10:00 - 15:30 Uhr

Veranstaltungsort: EWE-Kiche Bremervérde, Markistrafie 20
27432 Bremervérde

Kosten:

Das Gruppenangebot kostet 249,- Euro, incl. Lebensmittel und
Materialkosten.

Es umfasst 33 Betreuungsstunden.
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Vorankindigung 2. Halbjahr

Herbstfreizeit fur Jugendliche und junge Erwachsene von

16 - 23 Jahren
24.10. - 30.10.2012

Auch in diesem Jahr bieten wir eine Freizeit fir Jugendliche und
junge Erwachsene von 16- 23 Jahren in den Herbstferien an.
Da die Planungen noch nicht abgeschlossen sind, sei an dieser
Stelle nur das Datum verraten.

Wir planen einen Freizeitaufenthalt auBBerhalb der Region
Bremervérde.

Eine konkrete Ausschreibung findet Anfang Juni 2012 statt.

Kantine-Kino im Vérdewerk

Wann: an jedem letzten Mittwoch im Monat
Eintrittspreis: 4,50 €

Beginn: 20:00 Uhr

Einlass: 19:30 Uhr

(hierzu siehe das vierteljghrliche Kinoprogramm)
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Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderungen
Bremervérde/Zeven

Industriestraf3e 2
27432 Bremervorde

Verbindliche Anmeldung

Veranstaltung:

Code-Nr.:

Name/Vorname:

Strafle, Haus-Nr.:

PLZ, Ort:

Rechnungsanschrift:

Telefon:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Rollstuhlfahrer: |a nein

Assistenz: |a nein

Datum; Ort:

Unterschrift:

2 (Bei nicht Geschéftsfahigen/Volljghrigen der gesetzliche Betreuer)



MOBILE - Gemeinsam bringen wir Bewegung in ihr Leben!

MOBILE bietet beratende Unterstitzung for Menschen mit
Behinderungen und Angehérige durch ein umfassendes
Beratungsangebot.

DarGber hinaus bietet MOBILE Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen ambulante Assistenzen.

MOBILE st fur Sie da, wenn

- lhr Angehériger an Gruppenaktivitéten teilnehmen méchte,

- Sie zeitweise Ersatz bei der Betreuung und Pflege winschen,
um Zeit fUr sich zu gewinnen,

- Sie abends mal wieder ausgehen maochten,

- |hr Angehériger in die Disco gehen will und dabei auf
Begleitung angewiesen ist,

- Sie lhre Berufstatigkeit absichern méchten,

- Sie anderen Angehérigen die winschenswerte Aufmerksambkeit
widmen wollen.

Finanzierungsmoglichkeiten von Freizeitangeboten fir
Menschen mit Behinderungen
Informationen zum Pflegeleistungsergdnzungsgesetz § 45 SGB XI

Personen die neben dem Hilfebedarf der festgestellten Pflegestufe
zus@izlich einen erheblichen Bedarf an allgemeiner Bertreuung
und Beaufsichtigung haben, sind nach § 45a SGB IX Leistungsbe-
rechtigte im Sinne des Pflegeleistungsergénzungsgesetzes.

Dies trifft oftmals for Menschen mit geistiger Behinderung oder
auch dltere Menschen mit Demenzerkrankungen zu.

Den Leistungsberechtigten Personen steht zur Finanzierung von

zusdtzlichen Betreuungsleistungen seit dem 01. Juli 2008 ein
Betreuungsbetrag von bis zu 2400 € im Jahr zur Verfigung.

26



Leistungsberechtigte kénnen je nach Umfang des erheblichen
allgemeinen Betreuungsbedarfes zusatzliche Betreuungsleistungen
in Anspruch nehmen.

Die Kosten hierfur werden ersetzt, héchstens jedoch 100 €
monatlich (Grundbetrag) oder 200 Euro monatlich (erhéhter
Betrag).

Die Hohe des jeweiligen Anspruchs wird von der Pflegekasse im
Einzelfall festgelegt.

Hierzu sind die Krankenkassen bemsht, den erhéhten Betreuungs-
bedarf aus den bereits vorliegenden medizinischen Akten zu
entnehmen. In Einzelféllen wird der medizinische Dienst der
Krankenkassen ein Gutachten erstellen.

Die Leistung kann innerhalb des jeweiligen Kalenderjahres in
Anspruch genommen werden. Der nicht verbrauchte Betrag kann
in das folgende Kalenderhalbjahr Gbertragen werden.

Die Leistungen konne nur zweckgebunden fir ,,qualitatsgesicherte
Betreuungsleistungen” in Anspruch genommen werden.

Bei Leistungsberechtigten muss eine erhebliche Einschréankung der

Alltagskompetenz vorliegen. Diese sind wie folgt definiert:

1. unkontrolliertes Verlassen des Wohnbereiches
(Weglauftendenz);

2. Verkennen oder Verursachen gefahrdender Situationen;

3. unsachgemafBer Umgang mit gefahrlichen Gegenstanden
oder potenziell geféhrdenden Substanzen;

4. tatlich oder verbal aggressives Verhalten in Verkennung

der Situation;

im situativen Kontext inaddquates Verhalten;

Unfahigkeit, die eigenen korperlichen und seelischen

Gefihle oder Bedirfnisse wahrzunehmen;

7. Unfahigkeit zu einer erforderlichen Kooperation bei
therapeutischen oder schitzenden Mafinahmen als Folge
einer therapieresistenten Depression oder Angststérung;

27
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8. Stérungen der héheren Hirnfunktionen (Beeintréchtigungen
des Geddchtnisses, herabgesetztes Urteilsvermégen), die zu
Problemen bei der Bewdltigung von sozialen Alltagsleistungen
gefUhrt haben;

. Stérung des Tag-/Nacht-Rhythmus;

10. Unfahigkeit, eigenstdndig den Tagesablauf zu planen und zu
strukturieren;

11. Verkennen von Alltagssituationen und inaddquates Reagieren
in Alltagssituationen;

12. ausgeprdgtes labiles oder unkontrolliert emotionales
Verhalten;

13. zeitlich Uberwiegend Niedergeschlagenheit, Verzagtheit,
Hilflosigkeit oder Hoffnungslosigkeit aufgrund einer
therapieresistenten Depression.

Eine erhebliche Einschrénkung der Alltagskompetenz liegt nur
dann vor, wenn in mindestens zwei Bereichen eine dauverhafte
regelmdéBige Schédigung vorliegt und eine Schadigung im
Bereich 1-9 dabei ist.

Sollte dies der Fall sein, sind Sie oder ihr Angehériger Leistungs-
berechtigt.

Informationen zur Verhinderungspflege

Bei einer hduslichen Pflege, die bereits langer als 6 Monate
andauert, ist die Inanspruchnahme einer ,Verhinderungspflege”
durch eine Ersatzkraft nach § 39 SGB Xl méglich. Voraussetzung
ist, dass die Pflegeperson infolge Krankheit, Urlaub oder sonstigen
Grinden (z. B. Geburtstage, Gartenarbeit, Arzt-/Friseurbesuche,
Kino, Fernsehabend, eigene Erholung) ,an der Pflege gehindert
ist”.

FOr die Gewdhrung der Verhinderungspflege ist es nicht nétig,
dass die Pflegeperson abwesend ist. Die Kosten werden

j@hrlich fOr eine Dauer von bis zu insgesamt 4 Wochen und bis
zu einem Hoéchstbetrag von 1510 € Gbernommen.
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Bei der Ersatzkraft kann es sich auch um einen professionellen
Pflegedienst oder um Assistenzkrafte qualitétsgesicherter
Betreuungs- und Assistenzdienste (z.B. ,Mobile”) handeln.

Ist die Ersatzkraft mit der pflegebedirftigen Person bis zum
zweiten Grade verwandt oder verschwagert oder lebt sie im
gleichen Haushalt, ist die Leistung auf den Betrag des
Pflegegeldes der jeweiligen Pflegestufe begrenzt.

Ist die Pflegeperson weniger als 8 Stunden verhindert, handelt es
sich um so genannte ,stundenweise Verhinderungspflege”. Dabei
wird das Pflegegeld nicht gekirzt und der Zeitraum wird nicht auf
die zeitliche Héchstdauer von 28 Tagen angerechnet.

Ein Beispiel:

Sie pflegen ihre Tochter mit geistiger Behinderung, méchten

aber 2x im Monat an einer Abendveranstaltung teilnehmen.

Hier ist die stundenweise Verhinderungspflege eine gute Lésung
zur Finanzierung der Betreuungszeit.

Sie kénnen bei einem Betrag von 1510 € im Jahr und einem Preis
von 15 € Std. for eine Assistenz- und Betreuungskraft im Rahmen
eines qualitadtsgesicherten Assistenzdienstes jeden Monat bis zu
acht Stunden Betreuung im Rahmen der stundenweisen
Verhinderungspflege in Anspruch nehmen.

So kénnen Sie ihre eigene Freizeit gestalten und geniefien.

Ein Antrag auf Gewdéhrung von Verhinderungspflege kann
formlos bei der zustandigen, der Krankenkasse angegliederten,
Pflegekasse gestellt werden.

Informationen zur Kurzzeitpflege § 42 SGB XI

Die Pflegekassen Ubernehmen die Kosten fUr die Kurzzeitpflege,

wenn

* die hdusliche Pflege nicht ausreichend oder zeitweise gar nicht
sichergestellt werden kann oder
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* die optimale Versorgung des Pflegebedurftigen auch in einer
teilstationdren Einrichtung voribergehend nicht ausreicht.

Dies kann der Fall sein

* bei einer Ubergangszeit im Anschluss an eine stationére
Behandlung oder

* in sonstigen Krisensituationen, die durch Ersatzpflege im
hauslichen Bereich nicht Gberbrickt werden kénnen (zum
Beispiel bei kurzfristiger erheblicher Verschlimmerung der
Pflegebedurftigkeit).

Die Kurzzeitpflege erfolgt in dafir zugelassenen vollstationdren
Einrichtungen.

In begrindeten Einzelféllen und bei zu Hause gepflegten Kindern
(bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres) kann die Pflege auch in
geeigneten Einrichtungen der Hilfe fir behinderte Menschen und
anderen geeigneten Einrichtungen erfolgen. Dieses ist maglich,
wenn die Pflege in einer von den Pflegekassen zur Kurzzeitpflege
zugelassenen Pflegeeinrichtungen nicht méglich ist oder nicht
zumutbar scheint.

Sie wird for maximal vier Wochen je Kalenderjahr und bis zu
einem Hoéchstbetrag von 1.470 € gewdhrt.

Die Pflegekassen Ubernehmen die Kosten for die pflegebedingten
Aufwendungen, die Aufwendungen der medizinischen Behand-
lungspflege sowie der sozialen Betreuung.

FOr Unterkunft, Verpflegung und eventuelle Zusatzleistungen
mussen Pflegebedurftige selbst autkommen.

Tipp: Reichen die finanziellen Mittel hierfir nicht aus, kénnen Sie
einen entsprechenden Antrag auf Unterstitzung beim zustdndigen

Sozialamt stellen.

Bitte sprechen Sie uns an, wir beraten Sie hierzu gerne!
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Weitere Informationen erhalten Sie bei

Volker Wahlers

Begegnungsstétte im Hube-Haus
Neus Strafe 20, 27432 Bremervérde
Tel.: 04761-92 64 214

Marlies Schroder
Industriestraf3e 2, 27432 Bremervdrde
Tel.: 04761-99 48 28

Erika Hillmann
Feldstraf3e 9, 27432 Bremervorde
Tel.: 04761-80 61 90

CO’ Lebenshilfe
Bremervérde/Zeven

Impressum:
Herausgeber: Lebenshilfe Bremervérde/Zeven GmbH
Industriestraf3e 2, 27432 Bremervdrde

Anderungen vorbehalten
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